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Ekol Senegal es una Asociación
Cultural  registrada en Donosti ,
formada por Mariana,  donost iarra y
Beatr iz ,  madri leña/segoviana,   
af incadas en Diakene Ouloff ,
Casamance (Senegal) .

Ekol  s ignif ica “La semil la”  que para
nosotras t iene todo el  s ignif icado del
mundo, La semil la es el  or igen y en la
t ierra del  or igen estamos.

A través de la Asociación y
sirv iéndonos del  Centro Tur íst ico-
Cultural  que tenemos en Diakene
Ouloff  ofrecemos viajes de
INMERSIÓN CULTURAL acompañados
de un taller específ ico e intensivo de
una semana de duración relacionados
con el  crecimiento personal ,  las artes,
la artesanía y otras propuestas
creat ivas,   todo el lo de la mano de
profesionales que desean compart i r
su trabajo en un enclave como este y
con un formato que pretende hacer de
la estancia un espacio de aprendizaje
y consciencia con respecto al  dónde
estamos ,   el  espacio que ocupamos y
la huella que deseamos dejar .

Nuestro objetivo principal como
asociación es dar a conocer esta
cultura y sus valores  como centro
herramienta de transformación
personal a quienes nos visitan.

Nosotras,  en cada uno de nuestros
roles y papel en esta propuesta,  os
acompañaremos en este via je
procurando que sea una experiencia
inolvidable 

No ofrecemos un paquete de viaje,
ofrecemos una estancia en Senegal
distinta,  con arrope y aprendizajes
distintos en vuestra estancia para
gente que quiera venir  a hacer y a
conocer.

VIAJES  CONSCIENTES
REGGAE EN CASAMANCE - 

INFORMACIÓN Y RESERVAS:

EKOLSENEGAL@GMAIL.COM
+34 605 903 533
 

Taller, viaje, cultura y entorno
caminan de la mano de forma

equilibrada con la intención de hacer
de esta experiencia algo muy

especial.

Viaje  Roots Reggae  con
 TO THE WILD ROOTS y FRED WARRIOR 



R

Fred Warrior

Singay asturiano nacido en Gijón,
desde pequeño se ha interesado por la música y el
baile, después de coquetear con algún instrumento,
pasar por el rap y la musica electrónica, supo que
cantar era lo que mas le llenaba. en 2018 se junto
con un amigo y formo Equilibrio perfecto una mezcla
de reggae y rap con instrumentales, que luego paso
a ser banda durante unos años.
Al mismo tiempo estaba empezando a formar parte
de manera eventual con una asociación llamada
Allanai sound system que se dedica a difundir la
musica y cultura jamaicana y de la que ahora forma
parte como cantante y selector.

TO THE WILD ROOTS

Pablo G. Loygorri (Pavut-man)

Amante de lo que podemos considerar música
negra, promueve estos ritmos a través de sus
actuaciones como DJ y como parte del colectivo de
sound system "To the Wild roots" donde
desempeña su papel como selector, speaker y
técnico. 
Además forma parte de las asociaciones culturales
Bumtaka y Ajonegro donde ha desarrollado
principalmente las labores de programador cultural
y técnico en diversos eventos y festivales. (La
concha Reggae vibes, Fiestizaje, La Vera sound
party, PintandoLaRima, Txonda del catxi  y un largo
etc...)
Comenzó su relación más estrecha con la música en
2011 con la formación del grupo "WavesOlasOndas"
donde se desarrolla como cantante, también
comienza por entonces a formar parte del colectivo
de Hip-Hop "Horno22".
Actualmente sigue implicado tanto con las
asociaciones como con los colectivos,
desarrollando su actividad principal en el mundo
del reggae music junto a To the wild roots sound
system.

Actualmente esta trabajando con varios sellos y productores del mundo del reggae como, Fatbird
recordings (con quien salió su primer single "Boring" el 22 de octubre de 2021), Riversidemusik , Time
to roots , Huergostyla, ZL audio.... y colaborando como singjay con sound systems como Basturias
sound system, To The wild roots, Ital storm principalmente.
Pasó por bailes reggae de Asturias y desde hace un tiempo empezó a hacerlo en varios lugares de la
península incluyendo algunos festivales.
Es un artista que ya ha estado en mil batallas y lo que podríamos llamar un artista del sound system.



DINÁMICA DEL VIAJE

DÍA 2 - HACER UN YEMBE .
MERCADO ARTESANAL DE
ZIGUINCHOR Y VISITA A
COSTURERO LOCAL.

Vamos al  mercado artesanal  para ver
cómo se hace un yembe, el
instrumento de percusión más t ípico
del país .  Al  regreso paramos en
Oussouye para hacernos una pieza de
ropa en el  costurero y lucir  el  pr imero
de mayo 

DÍA 3 - ISLA DE CACHOUANE
 
Pasamos el día en la paradis iaca isla de
Cachouane.  Por la tarde haremos una
pinchada tranqui  en la playa de la is la .
Pasaremos al l í  la  noche y quién sabe lo
que pasará. . .  habrá f iesta?

DÍA 1 -  BIENVENIDA Y TOMA
DE CONTACTO CON EL
ENTORNO. TALLER Hª DEL
REGGAE

Recogemos en el  aeropuerto,  os
presentamos nuestro espacio,  y por
la tarde damos un paseo por el  r ío
en piragua para que conozcáis la
belleza de la Baja Casamance desde
el agua. 
Por la tarde/noche hacemos un mini-
tal ler sobre la historia del Reggae
con los anfitr iones del viaje 

DÍA 4 - MUSEO DIOLA Y PLAYA
DE BUCCOTTE
 
Desayuno en la is la y sal imos hacia
Buccotte para vis i tar  el  museo diola que
alberga el  bosque de este pueblo.  De
esta forma conoceremos mucho más
sobre la cultura de la Baja Casamance.
Luego nos vamos a descansar a la playa
y hacer una pinchada al l í .  La bahía de
Bucotte es una de las playas más bellas
y salvajes de la zona



DIA 5 - KABROUSSE - FIESTA
DE PRIMERO DE MAYO

Sin lugar a dudas este será el  día
grande. Kabrousse es un pueblo de la
playa frontera con Guinea Bissao.  Tan
solo un pequeño cabo  separa los dos
países,
Una de las f iestas más celebradas en
el primer pueblo de Guinea Bissao es
el Primero de Mayo. Los jóvenes   de
Kabrousse decidieron hace años
emular a sus vecinos guineanos y
desde entonces organizan una f iesta
en la playa a la que acuden los
jóvenes de todos los pueblos de
alrededor.
Pasaremos el  día disfrutando del
ambiente,  que es formidable,  una
fiesta local en la que no falta la
alegría y las ganas de pasarlo bien
Por la tarde,  quien quiera,  regresa al
alojamiento para cenar y prepararnos
luego para el  SUPER CONCIERTO
“CASAMANCE REVOLUCION”  con
nuestros amigos TO THE WILD ROOT
y FRED WARRIOR y el  resto de elenco
de artistas locales

DIA 6 - DESCANSO Y PAZ

Seguramente estemos cansados y
cansadas para hacer muchos planes
así  que hemos decidido un plan de
descanso.  Nos quedamos en Diakene
para disfrutar del pueblo,  paseo por
el campo, en bici ,  lo que cada uno
quiera (o pueda)

DIA 7: POINT SANT GEORGE

Visitamos una aldea hasta hace poco
solo accesible por el  r ío,  en ruta de
senderismo o en coche, como el
grupo el i ja .  Al l í  tenemos una sorpresa
visual increíble que no os queremos
desvelar

Por la tarde preparamos un concierto
infanti l  para los niños y niñas de
Diakene y por la noche, cuando solo
los adultos siguen en pie,  concierto
de un artista local y baile tradicional
con los vecinos del pueblo como
despedida y cierre.



El Centro Turíst ico – Cultural  Casamance es EL
ABRAZO tal  y como su logo simbol iza.  Por un
lado es la Casa Cultural  de nuestro pequeño
pueblo y por otro lado es alojamiento y
residencia para los viajeros y v ia jeras que nos
vis i tan.   Este espacio está concebido para eso,
para que dos culturas se abracen y convivan.
Un lugar de aprendizaje y respeto dónde
residir  para conocer la Baja Casamance.  

Nuestro espacio residencial  está ubicado en el
corazón de la Baja Casamance,  lo que nos
permite programar un viaje de estas
caracter íst icas haciendo un paseo por todos
sus atract ivos s in dejar  gran parte de nuestro
t iempo en los desplazamientos y haciendo de
estos algo atract ivo,  por eso muchas veces
nos desplazaremos en piragua.  

Diakene Uoloff  es un puebl i to con sal ida al  r ío
que atraviesa la región de Casamance:  el
jardín de Senegal .  Estamos rodeadas de islas
preciosas,  las playas más paradis iacas del  país
están a apenas 14 km. de nosotros y las
decenas de aldeas que nos rodean guardan el
tesoro más preciado de Casamance:  la cultural
tradicional  diola,  la razón de ser de nuestra
asociación,  mostrar tan bella y apasionante
cultura y forma de vida,  aprender de el la y
hacer de la estancia a quiénes nos acompañan
algo dif ic i l  de olvidar .

Os dejamos algunos enlaces para que  nos
conozcais un poquito mejor:

EL CENTRO TURÍSTICO CULTURAL CASAMANCE :
VUESTRA CASA, NUESTRA CASA

www.casamance.cc

Gracias a estos viajes podemos financiar actividades culturales,  formativas y/o deportivas a la población local de nuestro
pueblo.  En todos los años del Centro Turístico Cultural Casamance y en los dos últimos años también mediante la asociación

cultural  hemos llevado a cabo numerosas acciones que guardan la ambición de crecer pequeño,  de colaborar de forma directa y
empática con las necesidades e inquietudes de nuestra gente,  de ofrecer cultura y ocio dónde el  acceso a ambas cosas se hace

complicado y a la vez responder con responsabilidad y gratitud al  pueblo que acoge con tanto amor nuestro espacio.

Madrileños por el  mundo
SENEGAL:
https://www.youtube.com/w
atch?v=va-UOtcRAwM

Cadena Ser Madrid Oeste:
https://cadenaser.com/emisora/2
020/03/25/ser_madrid_oeste/1585
154711_460981.html

Radio Nacional:  NOMADAS
www.rtve.es/play/audios/nomada
s/nomadas-casamance-senegal-
verde-07-09-19/5380415/



PRECIO

8 DÍAS  -  7 NOCHES - 570 € 
(GRUPO MÍNIMO DE 6 PERSONAS Y MÁXIMO DE 12) 

PARA HACER LA RESERVA :

Ponte  en contacto con nosotras  a  través de nuestro correo electrónico
ekolsenegal@gmail .com  o por teléfono  whatsapp :  +34 655 60 14 63

La reserva se hace efect iva mediante un ingreso por transfrerencia correspondiente al
10% del total  del viaje (  50 €) y enviar  el  comprobante por whatsapp o correo electrónico.
.  ·

Una vez tengamos el  grupo mínimo de 6 personas confirmamos el  viaje 

Una vez conf irmado el  v ia je el  s iguiente paso es mirar y comprar los vuelos.
Os ayudaremos en cualquier cosa que podáis necesitar y os facil itaremos una pequeña  
guía de instrucciones básicas del  viaje con datos muy prácticos

Después faltar ía hacer la segunda parte del pago del viaje hasta completar el  50% del
coste.  Plazo máximo 2 semanas antes del  v ia je .  El resto se abona a vuestra l legada.

NO INCLUYE

.- .Vuelos de ida y vuelta 

.- Seguro de viaje .

- Comidas fuera del centro turístico
 (3 comidas fuera) (el precio apróximado
por comida son entre 10 y 12 €) 

.- Bebidas durante toda la estancia

-Excursiones o actividades no
especificadas en el programa

INCLUYE

.- Transportes desde el aeropuerto de
Ziguinchor o Cap Skirring en las fechas
del comienzo y fin del viaje

.-Alojamiento en PENSIÓN COMPLETA
en Centro Turístico Cultural Casamance
en Diakene Ouloff (Habitaciones dobles
y triples compartidas con camas dobles)

.- Todas las visitas y actividades
indicadas en el programa 

.- Transporte privado

.- Acompañamiento antes y  durante el
viaje a modo personal y grupal para
resolver todas vuestras dudas. 

.- Posibilidad de habitación individual
con un incremento de 100€

www.ekolsenegal.org
ekolsenegal@gmail .com
     @ekolsenegal

+ Información


